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Centraide initie les bénévoles de demain à l’entraide 
Des milliers de jeunes du primaire apprennent à s’engager envers les autres 

 
Montréal, le 9 mai 2006 – Plus de 12 000 enfants de 9 et 10 ans de 283 écoles ont participé ce 
matin à La Matinée scolaire de l’entraide, une activité de sensibilisation à l’action 
communautaire et au bénévolat organisée par les 18 Centraide du Québec. Grâce à la 
participation généreuse des milieux scolaires et communautaires, les enfants ont ainsi pu en 
connaître davantage sur les multiples facettes de l’entraide et les valeurs de partage et de 
solidarité. 
 
Ces jeunes ont reçu la visite de centaines de bénévoles et de travailleurs communautaires 
d’organismes soutenus par Centraide qui leur ont transmis leurs valeurs d’engagement social et 
civique afin de les inciter à poser des gestes d’entraide dans la collectivité. 
 
Initiée en 2000, La Matinée scolaire de l’entraide se divise en deux volets. L’activité préparatoire 
s’effectue par le biais d’un cahier d’activités qui permet aux enfants de faire le lien entre l’entraide, 
le bénévolat et l’acquisition d'habiletés pour aider les autres. Il traite également de questions plus 
générales au sujet de l’action communautaire et offre des renseignements et exercices sur la 
façon d'identifier des situations d’entraide spontanée et de les mettre en pratique dans leur 
entourage. Dans un deuxième temps, des bénévoles et des représentants d’organismes se 
rendent dans les écoles pour rencontrer les enfants. 
 
«La Matinée scolaire de l’entraide est une belle façon d’informer les jeunes sur le rôle des 
bénévoles et des organismes communautaires. Par des jeux et des témoignages, nous leur 
apprenons qu’il n’y a pas d’âge pour aider les autres et à quel point c’est utile et précieux pour 
bien des gens », de préciser M. Louis Champoux, président de l’Assemblée des Centraide 
du Québec.  
  
La Matinée scolaire de l’entraide est une initiative des 18 Centraide du Québec. Initiée en 2000, 
l’activité a rejoint depuis sa création plus de 93 000 élèves de 4e année primaire de tout le 
Québec. 
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Pour obtenir plus de renseignements ou des entrevues avec les porte-parole, veuillez contacter :  
 
Annick Gagnon – Centraide du Grand Montréal – téléphone : (514) 288-1261, poste 242,  
courriel : gagnona@centraide-mtl.org 
Geneviève Bédard – Centraide Québec – téléphone : (418) 660-2100, courriel : gbedard@centraide-
quebec.com 
 
 
 
 
 


